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Но теперь это была уже другая 
сцена, другая обстановка, другое 
жюри и другой уровень – финал 
городского этапа. Поэтому участ-
ницы волновались даже больше, 
чем перед первым выступлением, 
которое состоялось в ноябре про-
шлого года в 147-й школе Цен-
трального района.

На этот раз шестерке победи-
тельниц предстояло покорить сце-
ну театрального корпуса Дворца 
пионеров и школьников имени  
Н.К. Крупской, а также понравить-

ся судейской коллегии, в которую 
вошли известные творческие лич-
ности Челябинска.

Не обошлось без накладок, по-
этому презентация участниц не-
сколько затянулась, что, впрочем, 
не расстроило ни самих конкурсан-
ток, ни их болельщиков, которые 
пришли поддержать своих люби-
мых женщин: жён, мам, бабушек, 
подруг и коллег.

Напомним, что на первом этапе 
конкурса были отобраны пятнад-
цать женщин различных профес-

сий и возрастов. До финала дошли 
только шесть. 

Итак, «великолепную шестерку» 
Центрального района представля-
ли: мама пятерых детей Оксана Ви-
товтова (номинация «Хранительни-
ца домашнего очага), бизнес-леди 
Ирина Байбурина (номинация 
«Лидер бизнеса»), Анна Панфи-
лова (номинация «Стильная жен-
щина»), комсомолки, спортсменки, 
рукодельницы и просто красави-
цы Людмила Мовшева и Надеж-
да Крылова (номинация «Мастер 
своего дела») и талантливая ис-
полнительница песен собственно-
го сочинения Дарья Милославская 
(номинация «Дар божий»).

(Окончание на 2-й стр.)

Такие разные,  
но все – прекрасные!
Не прошло и трёх месяцев, как финалисткам районного 
этапа конкурса «Её Величество – Женщина» снова 
пришлось подниматься на сцену и демонстрировать 
строгому жюри свои таланты и незаурядные способности. 

На повестке дня – 
важные вопросы

28 февраля на заседании городской Думы глава администрации 
города Сергей Давыдов выступил с ежегодным отчетом о работе 
исполнительного органа власти в 2011 году, где озвучил результаты 
работы администрации города за отчетный период. Основные раз-
делы документа содержат сравнительную информацию по экономи-
ческому развитию мегаполиса, городского хозяйства, рынка услуг 
и социальной сферы.

Кроме того, впервые на заседании Думы с докладом об итогах 
деятельности полиции в минувшем году выступил начальник УМВД 
России по городу Челябинску Игорь Иванов. Это новшество связано 
с вступлением в силу федерального закона «О полиции». В 2011 году 
челябинскими полицейскими обеспечена охрана порядка во время 
проведения около двух тысяч общественных мероприятий. В городе 
снизился уровень грабежей, разбойных нападений и  хулиганских 
действий. По сравнению с 2010 годом количество тяжких престу-
плений снизилось на 14,7 процента, доля тяжких и особо тяжких 
преступлений снизилась с 29,1 до 27,6 процента. В минувшем году 
по показателям раскрываемости преступлений УМВД России по Че-
лябинску заняло второе место среди городов-миллионников. 

Депутаты также рассмотрели вопрос о внесении изменений в бюд-
жет Челябинска на 2012 год и на плановый период 2013–2014 годов. 
Корректировка бюджета обусловлена оформлением муниципальной 
гарантии для МУП «Дорожное ремонтно-строительное управление» 
в размере 366 млн рублей на строительство, реконструкцию и капи-
тальный ремонт дорог.

В рамках решения бюджетных вопросов на заседании утвердили 
порядок внешней проверки годового отчета об исполнении бюджета 
города. Принятие документа связано с требованиями Бюджетного 
кодекса РФ. Его реализация позволит более эффективно работать 
контрольно-счетной палате города и усовершенствовать систему 
внешнего муниципального контроля. 

На заседании Думы внесены изменения в ранее принятые реше-
ния. В первую очередь это касается сферы дорожного хозяйства. 
Во-первых, в целях сохранности городских автомобильных дорог, 
принимаются Правила взимания платы в счет возмещения вреда, 
причиняемого транспортными средствами, осуществляющими пере-
возки тяжеловесных грузов в границах Челябинска. 

Во-вторых, управлению дорожного хозяйства делегируются пол-
номочия по выдаче специальных разрешений на перевозку крупно-
габаритных и опасных грузов по городским дорогам (ранее это делал 
комитет по управлению имуществом и земельными отношениями 
города).

На заседании утверждено решение о назначении публичных слу-
шаний по внесению изменений в Устав города Челябинска.

Помимо этого депутаты утвердили документы, касающиеся 
корректировки правового зонирования Центрального, Советского, 
Металлургического и Курчатовского районов. В частности, в Цен-
тральном районе будут выделены зоны под новые объекты жилой 
застройки, обслуживания и благоустройства. 

По материалам Челябинской городской Думы
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(Окончание. Начало на 1-й стр.)
Остальные шесть районов Челябинска 

также командировали на конкурс луч-
ших представительниц прекрасного пола. 
Очаровательные жительницы Тракторо-
заводского района Татьяна Васильева, 
Ирина Гордюшкина, Людмила Семено-
ва, Лидия Зверева и Мария Щербакова 
пришли на конкурс вместе с группой 
поддержки, которую возглавили самые 
активные, энергичные и неунывающие 
председатели КТОСов №№ 2 и 3 На- 
талья Васильевна Быковских и Людмила 
Ивановна Белова. Участницы конкурса 
выступили в номинациях «Божий дар» и 
«Мастер своего дела» и были награждены 
заслуженными аплодисментами болель-
щиков.

Совсем скоро лучшие из лучших примут 
участие в финале городского конкурса «Её 
Величество – Женщина», который пройдет 
7 марта в Театре драмы имени Наума Ор-
лова. Это станет для них замечательным 
подарком к самому светлому, доброму, 
весеннему празднику – 8 Марта.

В Центральном местном отделении 
партии «Единая Россия» тоже готовятся 
к празднику. Здесь будет организована 
традиционная встреча – с концертной 
программой, теплыми поздравлениями и 
подарками – на которую пригласят весь 
женский актив Центрального местного 
отделения. 

Оксана ХУДЯКОВА

Милые дамы! 
В этот прекрасный весенний день  
от всего сердца поздравляю вас  
с праздником весны – 8 Марта! 
От всей души желаю вам 
яркого весеннего настроения, 
головокружительной любви  
и семейного благополучия!  
Пусть приятные мгновения праздника 
навсегда поселятся в вашей душе. 
Будьте здоровы и радуйте нас 
ослепительными улыбками!

МаТеринСкий капиТал  
для южноуральцев

С 1 января 2012 года вступил в силу Закон Челябинской области 
№251-ЗО от 15.12.2011 года «О дополнительных мерах социальной 
поддержки семей, имеющих детей, в Челябинской области». 

Данный закон устанавливает дополнительную меру поддержки 
семей, имеющих трех и более детей, в форме областного материн-
ского (семейного) капитала.

Право на областной материнский (семейный) капитал имеют граж-
дане Российской Федерации, проживающие на территории Челябин-
ской области, в семьях со среднедушевым доходом, размер которого 
не превышает величину прожиточного минимума, установленного в 
соответствии с законодательством Челябинской области.

Право на получение областного материнского (семейного) капи-
тала имеют:

– женщины, родившие (усыновившие) третьего ребенка или по-
следующих детей, начиная с 1 января 2012 года, если ранее они не 
воспользовались правом на областной материнский капитал;

– мужчины, являющиеся единственными усыновителями третьего 
или последующих детей, ранее не воспользовавшиеся правом на об-
ластной материнский капитал, если решение суда об усыновлении 
вступило в законную силу начиная с 1 января 2012 года.

Областной материнский капитал устанавливается в размере  
50000 рублей.

Право на него может быть реализовано не ранее чем по истечении 
трех лет со дня рождения (усыновления) третьего ребенка или по-
следующих детей.

Средства материнского (семейного) капитала могут быть исполь-
зованы в полном объеме либо по частям на получение образования 
ребенком (детьми), на оплату медицинских услуг, оказываемых 
родителю (родителям) и (или) ребенку (детям) по медицинскому 
заключению.

Ждем вас в управлении социальной защиты населения адми-
нистрации Центрального района Челябинска. Справки по теле-
фону 263-53-75.

www.centradm.ru

ФизкульТ-ура!
На заседании комиссии по социальной политике депутаты Челя-

бинской городской Думы рассмотрели вопрос о реализации ини-
циативы главы города (председателя городской Думы) Станислава 
Мошарова по введению третьего урока физкультуры для школь-
ников.

Совместно со специалистами отраслевых управлений админи-
страции города народные избранники обсудили меры по улучше-
нию качества занятий спортом в школах города. Напомним, что в 
прошлом году на федеральном уровне принято решение о прове-
дении в образовательных учреждениях трех обязательных уроков 
физкультуры в неделю вместо двух. Дополнительный час физиче-
ской нагрузки должен не только сократить количество хрониче-
ских заболеваний у детей, но и привить стремление к здоровому 
образу жизни. При реализации этой идеи на практике челябинские 
образовательные учреждения столкнулись с рядом трудностей.  
В частности, оказалось достаточно сложно организовать проезд 
детей отдельным транспортом к спортивным объектам, располо-
женным далеко от школ.

Вместе с тем произошли и позитивные изменения.
По информации городского управления по делам образования, в 

Челябинске отремонтировано 78 площадок и оборудовано 15 уни-
версальных стадионов. В рамках проекта «Плавательный всеобуч» 
младшие школьники посещают плавательный бассейн. Более двух-
сот учащихся школ №№ 67, 147 и 98 занимаются на Центральном 
стадионе. Также проводятся занятия на городской лыжной базе, во 
дворце спорта «Надежда», на стадионах «Торпедо», имени Еле-
синой и ледовой арене «Трактор». Согласно статистике, не менее  
23 процентов учеников хотели бы заниматься физкультурой на му-
ниципальных спортплощадках. Поэтому сейчас в первую очередь 
необходимо решить проблему финансирования проезда детей до 
спортивных объектов.

– Мы уже проводили для школьников дополнительные занятия 
физкультурой в рамках проекта «Плавательный всеобуч», – напом-
нил Станислав Мошаров. – Необходимо и дальше развивать этот 
положительный опыт. Сейчас для нас это очень важное направление. 
Поэтому нужен неформальный подход к организации занятий детей 
спортом. 

Станислав Мошаров предложил специалистам управлений по 
делам образования и спорта подсчитать необходимые финансовые 
затраты, еще раз изучить возможности образовательных учреждений 
и спортивных объектов города. 

www.chelduma.ru

Вот уже третий год подряд в Со-
сновке в этот день гуляли широко 
и весело.

Традиционно в мешках прыга-
ли, по столбу карабкались, канат 
перетягивали. Дети за обе щеки 
уплетали блины, а взрослые под-
нимали гири.

Открывал торжество казачий 
атаман Александр Метликин. Бла-
гословил любимый сосновцами 
праздник отец Николай, настоятель 
храма Святых апостолов Петра и 
Павла. Ради любимой народом 
Масленицы он ненадолго оставил 
службу, где традиционно проходит 
чин прощения, и пришел, чтобы 
рассказать сосновцам о православ-
ной подоплеке гуляний. Напомним, 
что праздник проходил в Прощё-
ное воскресенье, – после него на-
ступает Великий пост, который 
нужно начинать с чистым сердцем, 

Широкая Масленица 
в Сосновке

попросив прощения у всех, перед 
кем провинился.

Более 400 человек пришли на 
праздник за хорошим настроением, 
общением и, конечно, для участия 
в масленичных конкурсах и сорев-
нованиях. Самые маленькие вдох-
новили взрослых на перетягивание 
каната, взятие снежного городка, 
импровизированные лыжные гон-
ки и прыжки с препятствиями. Всё 
это: и веселые хороводы, и прыж-
ки через костер, и кулачные бои, и 
последовавшее за ними братание –  
мастерски организовали соснов-
ские казаки.

Веселились стар и млад, забыв 
про промозглую погоду, каждый 
мог найти себе развлечение по 
душе, – одним словом, в Сосновке 
царила атмосфера настоящего на-
родного праздника. Приехали по-
смотреть на искрометное веселье и 

Россия столетиями хранит культурные традиции,  
в том числе обрядов и праздников. Среди наиболее веселых 
и любимых – Масленица. 

высокие гости. Глава администра-
ции Центрального района Марина 
Дымова поприветствовала всех 
присутствующих, ее поддержали 
представители депутатского кор-
пуса, Центрального местного от-
деления партии «Единая Россия», 
а также сотрудники МУП ПОВВ, 
добрые друзья сосновцев. 

Алина ЯСЕНЕВА

Ильдар УСМАНОВ,  
депутат Законодательного 

Собрания Челябинской 
области
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На днях состоялось первое засе-
дание, на котором утвержден состав 
Совета, избраны председатель и два 
заместителя из числа руководителей 
организаций, успешно работаю-
щих на территории Центрального 
района. Вновь созданную структуру 
возглавят председатель Александр 
Павлович Берестов, президент объ-
единения «Союзпищепром», и его 
заместители Станислав Николаевич 
Твердохлеб, генеральный директор 
Челябинского часового завода «Мол-
ния», и Денис Николаевич Топский, 
генеральный директор ОАО «Ураль-
ские пельмени». Секретарем Совета 
назначена Галина Андреевна Гаври-
лова, заместитель главы администра-
ции Центрального района. В состав 
Совета директоров вошел ректор 

Южно-Уральского государственного 
университета, депутат Законодатель-
ного Собрания Челябинской области 
Александр Леонидович Шестаков.

Кроме того, повестка дня включа-
ла обсуждение вопросов, связанных 
с подготовкой района к проведению 
чемпионата мира по дзюдо и органи-
зацией весенних субботников.

Совместная деятельность адми-
нистрации с коммерческими пред-
приятиями и бюджетными орга-
низациями позволит более эффек-
тивно решать задачи, касающиеся 
реализации Программы социально-
экономического развития Централь-
ного района, изучать и внедрять пе-
редовой опыт предприятий в реше-
нии социальных проблем, наладить 
взаимодействие предприятий района 

с высшими и средними специальны-
ми учебными заведениями в вопро-
се подготовки кадров, организовать 
шефскую работу над бюджетными 
учреждениями района.

Говоря о подготовке к чемпио-
нату мира по дзюдо, глава района 
обратилась к руководителям пред-
приятий, находящихся на гостевых 
маршрутах – проспекте Ленина, 
улицах Труда, Энтузиастов, Энгель-
са, – и попросила навести порядок 
на территории, посмотреть, в каком 
состоянии строительные площадки, 
заборы, фасады зданий.

Для того чтобы Центральный рай-
он обрел неповторимый облик, Ма-
рина Валерьевна предложила офор-
мить дома, остановочные комплексы 
специальными наклейками, баннера-
ми, плакатами с символикой и деви-
зом района, которые будут создавать 
благоприятный эмоциональный фон. 
Сейчас группа дизайнеров работает 
над эскизами. 

В планах нового главы – проведе-
ние пасхального фестиваля на терри-
тории Алого поля в конце апреля.

– Этот фестиваль станет ярким, 
знаковым, запоминающимся, вы-
делит наш район среди других. 
Хотелось бы, чтобы в нем приня-
ли участие районные предприятия, 
творческие коллективы, студенче-
ская молодежь. Можно организо-
вать выставку-продажу изделий и 
продукции, – предложила Марина 
Валерьевна, попросив бизнесменов 
материально поддержать эту идею. 

Совещание закончилось на опти-
мистичной ноте. Глава района вме-
сте с Галиной Андреевной Гаври-
ловой поздравили мужчин с Днем 
защитника Отечества и вручили им 
небольшие подарки.

Оксана ХУДЯКОВА

Встреча началась со знакомства 
новых жителей Тополиной аллеи. 
Также на праздник пришел пред-
ставитель управляющей компании 
Никита Феликсович Никитин.

 После знакомства воспитанники 
детского дома № 14 Ксения Тумако-
ва, Михаил Лычев и Вероника Бик-
мухаметова под руководством Анны 
Третьяк исполнили фронтовые пес-
ни. Гостей очень тронуло такое по-
здравление.

Ветеран подразделения особого 
риска Алексей Афанасьевич Ка-
домцев прочитал стихотворение 
собственного сочинения о Тополи-
ной аллее. Жителям очень понрави-
лось, и все единогласно предложили 
считать его текстом гимна. В планах 
Алексея Афанасьевича – положить 
стихи на музыку.

После ста граммов «фронтовых» 
ветераны начали делиться воспоми-
наниями. Для поднятия настроения 
запели частушки под гармошку. Не-
ожиданно выяснилось, что у одного 
из гостей (с символической фамили-

ей Калашников) с собой шахматы. 
Ветераны с шутками сыграли не-
сколько партий и провели мастер-
класс для желающих.

Долгожительница, ветеран тыла, 
мать семерых детей Минисур Ак-
чулпанова в конце праздника бодро 
станцевала под частушки.

Для ветеранов главное – знать, 
что их помнят и ценят за то, что они 
пережили все ужасы войны, отстоя-
ли независимость Отечества. Орга-
низаторы праздника вручили винов-
никам торжества подарки.

Все остались очень довольны и бла-
годарили председателя КТОСа Ларису 
Ивановну Каргополову, зам. председа-
теля КТОСа Валентину Дмитриевну 
Спиридонову, председателя совета 
ветеранов Веру Львовну Коппф, де-
путата ЗСО Александра Леонидовича 
Шестакова, депутата городской думы 
Андрея Владимировича Шмидта. Мне 
как секретарю первичного отделения 
«Молодёжное» тоже было приятно 
услышать слова благодарности.

Дмитрий КУЧЕРОВ

Совет директоров 
приступает к работе
В Центральном районе по инициативе главы администрации 
Марины Дымовой возобновил работу Совет директоров 
предприятий и организаций. 

Есть в Челябинске 
район особый –

«Тополиный» людьми назван он –
Молодой, высокий и красивый,
Многоцветный наш 

микрорайон.
«Тополиный», наш родной 

и близкий,
Окружен зелеными лесами,
Птицам так привольно 

здесь весной,
Радуют своими голосами.
Жители прекрасного района –
Вместе все огромная семья.
Чтоб быть району чистым 

и уютным,
Все должны стараться – 

ты и я.
Он малой нашей родиной

зовется,
В нем детям, внукам жить,

творить, мечтать.
Так пусть в сердцах призыв 

наш отзовется –
К его судьбе неравнодушным

стать.
Чтоб свой район мы все 

родным считали,
Гордились им, любили, берегли,
И где бы волею судьбы 

ни оказались –
Найти дороже места 

не смогли.

Праздник на Тополиной
Центральное местное 
отделение партии «Единая 
Россия» совместно с КТОСом 
имени Героев России 
поздравили ветеранов 
Великой Отечественной 
войны с Днем защитника 
Отечества.

Всё под контролем!
Первое в этом году собрание народных контролёров 
Центрального местного отделения партии «Единая 
Россия» началось с подведения итогов работы  
за 2011 год. 

Вначале куратор партийных проектов Ирина Владимировна 
Филипченко поделилась с коллегами приятной новостью о том, 
что в канун Нового года в Законодательном Собрании Челябин-
ской области состоялось торжественное награждение лучших на-
родных контролеров, среди которых грамотами и подарками были 
отмечены и наши единороссы: секретарь первичного отделения 
«Молодежное» Дмитрий Александрович Кучеров и жительница 
Центрального района ветеран труда Тамара Федоровна Лапина.

По словам И.В. Филипченко, работа народных контролеров 
имеет важное социальное значение и дает положительный ре-
зультат: в продовольственных магазинах заметно улучшилось 
качество обслуживания.

В ходе собрания народные контролеры внесли предложение 
по расширению группы товаров первой необходимости, в част-
ности предложили включить в перечень молочных продуктов 
творог, сметану и другие кисломолочные продукты.

Кроме того, активисты обсудили вопрос расширения своих 
полномочий. В настоящий момент всё, что они могут, – перепи-
сать цены на продукты, зафиксировать нарушения санитарных 
норм. А вот потребовать у руководства магазина сертификат за-
частую не представляется возможным, поскольку некоторые ру-
ководители не принимают всерьез энергичных пенсионерок (их 
большинство среди народных контролеров). Вообще, по закону 
сертификаты должны предъявляться по первому требованию по-
купателя, независимо от его статуса.

Впереди у активистов движения много новых проверок и рей-
дов. Народные контролеры Центрального местного отделения 
партии «Единая Россия» не дремлют и со свежими силами го-
товы бороться с нерадивыми предпринимателями. 

Юристы помогут 
бесплатно
На заседании Законодательного Собрания 
Челябинской области принят закон «Об оказании 
бесплатной юридической помощи в Челябинской 
области». 

Законопроект внесен губернатором Челябинской области 
и подготовлен в соответствии с принятым в ноябре 2011 года 
Федеральным законом «О бесплатной юридической помощи в 
Российской Федерации». 

Оказание бесплатной юридической помощи осуществляется 
адвокатами, являющимися участниками государственной систе-
мы бесплатной юридической помощи. 

Право на получение бесплатной юридической помощи в рам-
ках государственной системы бесплатной юридической помощи 
имеют такие категории граждан, как:

1) малоимущие граждане;
2) инвалиды I и II группы;
3) ветераны Великой Отечественной войны, Герои Российской 

Федерации, Герои Советского Союза, Герои Социалистического 
Труда;

4) дети-инвалиды, дети-сироты, дети, оставшиеся без попече-
ния родителей, а также их законные представители и представи-
тели, если они обращаются за оказанием бесплатной юридиче-
ской помощи по вопросам, связанным с обеспечением и защитой 
прав и законных интересов таких детей;

5) граждане, имеющие право на бесплатную юридическую  
помощь в соответствии с Федеральным законом от 2 августа 
1995 года «О социальном обслуживании граждан пожилого воз-
раста и инвалидов»;

6) несовершеннолетние, содержащиеся в учреждениях систе-
мы профилактики безнадзорности и правонарушений несовер-
шеннолетних, и несовершеннолетние, отбывающие наказание в 
местах лишения свободы, а также их законные представители;

7) граждане, имеющие право на бесплатную юридическую 
помощь в соответствии с Законом Российской Федерации от  
2 июля 1992 года «О психиатрической помощи и гарантиях прав 
граждан при ее оказании»;

8) граждане, признанные судом недееспособными, а также их 
законные представители, если они обращаются за оказанием бес-
платной юридической помощи по вопросам, связанным с обеспе-
чением и защитой прав и законных интересов таких граждан;

9) граждане, которым право на получение бесплатной юриди-
ческой помощи в рамках государственной системы бесплатной 
юридической помощи предоставлено в соответствии с иными 
федеральными законами и законами субъектов Российской Фе-
дерации.

Государственные юридические бюро и адвокаты осуществля-
ют правовое консультирование в устной и письменной форме 
граждан, имеющих право на получение бесплатной юридической 
помощи, и составляют для них заявления, жалобы, ходатайства 
и другие документы правового характера в случаях, касающихся 
сделок с недвижимостью, защиты прав потребителей (в части 
предоставления коммунальных услуг), трудовых споров, пенси-
онных дел, взыскания алиментов, медико-социальной эксперти-
зы и реабилитации инвалидов и так далее.

При подготовке материала использована информация 
сайта Законодательного Собрания Челябинской области
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Центральный район: 
события и люди

Главной темой встречи стало подведение итогов ра-
боты за 2011 год. Пленум открыл председатель Цен-
трального совета ветеранов Владимир Николаевич Бу-
блейник, который поздравил именинников и юбиляров 
февраля, среди них оказалось несколько долгожителей, 
перешагнувших 90-летний рубеж.

Далее он подробно рассказал о деятельности совета 
ветеранов, работе комитета, секций и комиссий, уде-
лил внимание проведенным совместным мероприя-
тиям и акциям, организованным при активном уча-
стии районной администрации, поддержке депутатов 
Челябинской городской Думы и Законодательного 
Собрания Челябинской области. Председатель побла-
годарил за содействие в решении ветеранских про-
блем руководство администрации района, депутатов 
Законодательного Собрания Челябинской области и 
Челябинской городской Думы. По словам Владимира 
Николаевича, большую поддержку совету ветеранов в 
проведении массовых мероприятий, встреч, посвящен-
ных памятным датам, оказывают депутат ЗСО, рек-
тор Южно-Уральского государственного университета 
Александр Леонидович Шестаков, а также депутаты 
Гордумы Андрей Владимирович Шмидт, Александр 
Александрович Мотовилов, Александр Евгеньевич 
Вышегородцев.

Военно-патриотическое воспитание молодежи – 
одно из важных направлений деятельности совета ве-
теранов. По мнению председателя, такие традицион-
ные мероприятия, как уроки мужества, дни воинской 
славы, имеют большое значение для формирования у 
школьников моральных и нравственных ценностей, 
уважительного отношения к ветеранам, участникам 
Великой Отечественной войны.

– Молодежь должна знать историю страны, помнить 
о подвигах дедов и прадедов, чтить память погибших 
на полях сражений, – отметил В.Н. Бублейник. 

И в мирное время очень важно заботиться о ста-
риках, помогать одиноким, больным. В этом направ-
лении большую работу ведут отряды волонтеров. По 
инициативе депутата Гордумы А.В. Шмидта несколько 
лет назад создано движение «От доброго сердца», в ко-
тором принимают активное участие студенты Южно-

На него были приглашены ветераны Великой 
Отечественной войны, участники боевых действий 
и военнослужащие, молодежь, принимающая актив-
ное участие в поисковых работах. Многочисленные 
экспедиции и нелегкий труд членов поисковых от-
рядов дают возможность больше узнать о событиях 
военных лет.

В этот день виновники торжества принимали по-
здравления от главы районной администрации Ма-
рины Валерьевны Дымовой и её заместителя Галины 
Андреевны Гавриловой, представителя депутатского 
корпуса Челябинской городской Думы Александра 
Евгеньевича Вышегородцева, директора фонда «Соц-
город» Ирины Анатольевны Шафиковой и члена по-
печительского совета Андрея Николаевича Яцуна. 

Много добрых и теплых слов прозвучало в адрес 
защитников Отечества, многие из которых, несмо-
тря на преклонный возраст, находятся на «боевом 
посту», активно участвуя в общественной жизни 
города и района, уделяя особое внимание военно-
патриотическому воспитанию молодежи.

Среди них: Леонид Иванович Мельников, Григорий  
Михайлович Вардугин, Петра Иванович Ситников, 
Владимир Александрович Главизнин, Александр Ми-
ронович Капустинский. Они были награждены благо-
дарственными письмами от администрации Централь-
ного района и подарками от фонда «Соцгород».

На протяжении многих лет в городе и районе ра-
ботают общественные организации ветеранов вой-

12 февраля дружная команда лыжников Централь-
ного района во главе с новым руководителем адми-
нистрации Мариной Валерьевной Дымовой приняла 
участие в массовом забеге. Первыми на лыжню вышли 
самые маленькие спортсмены – воспитанники детско-
го сада № 157. Они преодолели дистанцию 100 метров 
и на финише получили сладкие призы и сувениры. 

Старт массового забега возглавила чемпионка мира 
среди ветеранов по лыжным гонкам мастер спорта 
Римма Ивановна Шарова. Команда ветеранов спорта 
оказалась самой многочисленной и сплоченной. 

В соревнованиях также приняли участие студенты 
медицинского колледжа при ЧГМА, радио- и автотран-
спортного техникумов, педагогического университета, 
агроинженерной и медицинской академий, сотрудники 
Управления федерального казначейства по Челябин-
ской области, команда Всероссийского общества глу-
хих, сборные спортивных школ (СДЮСШОР № 5 по 
лыжным гонкам, Высшая школа по автомотогонкам, 
ДЮСШ «Юность России»). Команду Университета 
Российской академии образования возглавил его ди-
ректор Виктор Алексеевич Усов.

В отборочном туре Центральный район предста-
вил на суд зрителей и жюри 17 номеров художествен-
ной самодеятельности, посвященных главной теме –  
войны, подвига, патриотизма. Потому так трудно 
было сдержать волнение, когда со сцены зазвучали 
знакомые мелодии военных лет, а на большом экра-
не сменялись черно-белые кадры военной хроники. 
Юные артисты пели так эмоционально, проникно-
венно и трогательно, что у зрителей на глаза наво-
рачивались слезы. В зале были в основном пожилые 
люди, многим из которых пришлось пережить все 

Ему было всего четыре с половиной, когда фаши-
сты окружили город, оставшийся непокоренным. Что 
может помнить ребенок в таком возрасте? Теплые 
руки мамы, любовь отца, Деда Мороза, принесшего 
подарок...  Семен Абрамович, рассуждая о причудах 
человеческой памяти, удивляется: 

– Поразительное дело, из своего послеблокадно-
го детства я помню только острый запах полыни да 
бодливого козла из деревни под Кунгуром, где мы 
жили вместе с семьей. А вот самый первый страшный 
год блокады с его суровой зимой помню прекрасно. 
Помню, как еще до блокады по улицам города несли 
«колбасы» аэростатов, как удивлялся тому, что с та-
кими громадинами могут справиться всего несколько 
человек. Помню, что после того, как гитлеровские 
самолеты разбомбили продовольственные Бадаевские 

Уральского государственного университета. Они по-
могают пожилым людям в уборке по дому, делают 
косметический ремонт квартир.

Председатель районного совета ветеранов обратил 
внимание собравшихся на значимость работы тер-
риториальных советов, которые взаимодействуют с  
КТОСами и вносят большой вклад в общее дело, а 
также назвал самых активных председателей и побла-
годарил их за неравнодушие.

Говоря об успешной работе территориальных со-
ветов, Владимир Николаевич заострил внимание на 
главной проблеме, которая волнует общественников, –  
отсутствии помещений, где ветераны могли бы со-
бираться, обсуждать проблемы, проводить мероприя-
тия и важные встречи с представителями различных 
структур и отраслевых ведомств.

Затем слово было предоставлено руководителям ко-
миссий. О своей работе отчитались: Раиса Степановна 
Зубкова (комиссия по работе с ветеранами промыш-
ленных предприятий), Ирина Сергеевна Кальметьева 
(социально-бытовая комиссия), Валентина Алексеев-
на Золотарёва (культурно-массовая комиссия), Ольга 
Васильевна Ботова (ответственный секретарь совета 
ветеранов).

Приятным моментом стало награждение самых ак-
тивных членов совета ветеранов. В связи с 45-летием 
создания ветеранской организации им были вручены 
грамоты и благодарственные письма от Законодатель-
ного Собрания Челябинской области и районного со-
вета ветеранов.

Заместитель главы администрации Центрального 
района Галина Андреевна Гаврилова поздравила всех 
со знаменательной датой и сообщила, что пленум от-
крывает цикл мероприятий, посвященных 45-летию 
районного совета ветеранов. Впереди юбиляров ждёт 
еще много добрых дел и встреч.

Кроме того, Галина Андреевна искренне и от души 
поблагодарила собравшихся за активную жизненную 
позицию, энергию и жизнелюбие, а также за огромную 
помощь, которую оказывают ветераны руководству ад-
министрации, как её главные социальные партнеры.

Оксана ХУДЯКОВА

склады, город заволокло дымом – не вздохнуть. Пом-
ню, как мама ходила туда потом, чтобы взять землю, 
на которой расплавился сахар. Вкус этой смешанной 
с водой сахарной земли не забыть. Впрочем, и ле-
пешек из столярного клея, которыми спасались от 
голода... 

И вот еще остались в памяти такие эпизоды: выма-
тывающие душу звуки сирены, шальной снаряд, разру-
шивший стену соседнего дома, колышущиеся на ветру 
обои и обнажившиеся лестничные пролеты, и кварти-
ры, где когда-то мирно и счастливо жили люди...

В семье Шенкманов долгие годы трепетно хранили 
ковшик с длинной ручкой, с которым мама вместе с 
пятилетним сыном ходила в суровые холода на канал 
Грибоедова за водой. В детскую память врезались 
обледенелые ступени и понурые люди, бредущие по 
улицам с санками, на которых лежали замотанные в 
тряпье чьи-то близкие и родные. А еще – молчаливые 
очереди за хлебом. В одной из таких очередей исху-
давший и обезумевший от голода человек выхватил у 
женщины ее 125 граммов хлеба и тут же съел. Никто 
не проронил и слова: все понимали, как голод может 
свести с ума. 

Говорят, что детская память кратковременна, но то, 
что довелось пережить Семёну Шенкману и его семье, 
вряд ли забудется. 

Из Ленинграда мальчика вывезли осенью 1942-го – 
в блокадном аду он провел год. Потом была уже другая 
жизнь – вдали от Ленинграда. С мечтами о междуна-
родной журналистике, освоением целины, работой. Но 
город на Неве – в сердце и в стихах, которые рождают-
ся у Семёна Шенкмана в минуты воспоминаний: 

Листовки с неба, дым пожарищ,
На санках – трупы, в теле – голод.
И слово сильное – товарищ...
А ты еще так дерзко молод. 

Алина ЯСЕНЕВА

От редакции. Этот материал готовился к печати в 
предыдущий номер газеты «Технополис». Однако по 
техническим причинам его публикация была отложе-
на. К сожалению, фото Семёна Абрамовича осталось 
в анонсе на первой полосе. Приносим свои извинения 
Семёну Абрамовичу.

Вкус блокадного сахара

Ветераны  
подвели итоги
В начале февраля в администрации Центрального района прошел ежегодный пленум совета 
ветеранов, собравший около ста человек. Кроме актива районной организации, на пленум 
были приглашены представители городского и областного советов ветеранов, управления 
социальной защиты населения, советов ветеранов вузов и предприятий Центрального 
района, председатели КТОСов. 

тяготы и лишения военных и послевоенных лет.
Концертную программу открыл хор ветеранов 

Центрального района (руководитель – Эльвина Ло-
ретц) русской народной песней «Слава».

Зрители оживились, когда на сцену вышел заслу-
женный артист России Вячеслав Усольцев и испол-
нил бодрое попурри из военных маршей «Красная 
армия всех сильней». В небольшом перерыве между 
номерами мне удалось пообщаться с известным пев-
цом и музыкантом и узнать, какое место в его репер-
туаре занимают песни военной тематики.

– Работая с хором ветеранов войны и труда во 
Дворце культуры железнодорожников, я особенно 
полюбил песни времен Великой Отечественной 
войны. Думаю, в нашей стране нет человека, чьей 
семьи не коснулась бы война, – говорит артист. –  
У кого-то погиб сын, муж или брат, кто-то пропал 
без вести, а сколько репрессированных, неспра-
ведливо осуждённых! Среди них мой дед, Евгений 
Эдвинович Фогель, чьей светлой памяти я посвятил 
песню «Золотая гора». Бабушка, Мария Лазаревна 
Борисова, была активисткой, одной из первых пио-
нерок Челябинской области, о ней даже написано в 
книге Лидии Сейфуллиной «Великие голодранцы». 
Поскольку бабушка была из многодетной семьи, в 
которой воспитывалось пятеро детей, ее поместили 
в детский интернат города Пласта – это была форма 
социальной поддержки многодетных семей. Я пре-
клоняюсь перед нашими ветеранами, которые свои-
ми подвигами, самоотверженным трудом заслужили 
достойную старость. Надеюсь, что мои песни раду-
ют их, скрашивают их жизнь. А это самая большая 
награда для любого артиста!

Выступление Вячеслава Усольцева сопровожда-
лось бурными аплодисментами. Впрочем, в этот 
день их удостоились все участники концертной 
программы. Центральный район, как всегда, был на 
высоте!

Очаровательная хрупкая Аня Музафарова поко-
рила публику песней «Маленький мальчик пошел на 
войну», Маргарита Ильина исполнила песню «Белый 
танец», посвященную воинам-интернационалистам. 
Анастасия Тимофеева прочитала отрывок из поэмы 
«Суд памяти». Вокальный ансамбль «Зазеркалье» 
выступил с красивым музыкальным номером «Тучи 
в голубом».

Завершил концертную программу хор военного 
факультета Южно-Уральского государственного 
университета «Факел» (руководитель – Нина Стрель-
цова) патриотической песней «Я солдат своей От-
чизны».

Оксана ХУДЯКОВА

Всегда на боевом посту
В администрации Центрального района 
состоялось традиционное праздничное 
мероприятие, посвященное  
Дню защитника Отечества.

«Опалённые сердца»
Под таким названием в Челябинске ежегодно проходит фестиваль военно-
патриотической песни, посвященный Дню защитника Отечества. В нем принимают 
участие творческие коллективы и самодеятельные артисты из разных районов города.

В Центральном районе живёт 37 бывших блокадников. У каждого своя судьба,  
свои воспоминания о тех страшных днях жизни в осажденном городе. Семён Шенкман – 
один из тех, кому есть что рассказать.

Команды общеобразовательных школ района  
№№ 1, 8, 30, 67, 138, 147, 153, 148 пришел поддер-
жать начальник управления образования Централь-
ного района администрации Челябинска Константин 
Генрихович Тротт.

Все участники получили в подарок красивые лыж-
ные шапочки, а также заряд бодрости и хорошего на-
строения.

«Лыжня России – 2012»
ны, боевых действий и военной службы, которыми 
руководят активные и неравнодушные люди. Их 
председатели также были отмечены благодарствен-
ными письмами и подарками. Это Ю.В. Секретарёв 
(«Защитники отечества»), А.А. Казанцев («Солда-
ты Отечества»), О.Г. Грознецкий («Союз ветеранов 
боевых действий»), И.Н. Агафонов, Ю.Ф. Мешков и 
О.М. Арканов («Родина»).

Замечательным творческим подарком к празднику 
стало выступление лучших артистов и творческих 
коллективов. Каждый выход на сцену заслуженного 
артиста России Вячеслава Усольцева зрители встре-
чали бурными аплодисментами. В его исполнении 
прозвучали песни «От героев былых времен» и  
«В путь».

Песню «Офицеры», ставшую гимном всех участ-
ников боевых действий, в исполнении Олеси Дро-
быш, зал слушал стоя.

Самодеятельный исполнитель Александр Кан-
торин выступил с песней из репертуара группы 
«Голубые береты» и тоже заслужил аплодисменты 
слушателей.

Добрые улыбки и благодарность зрителей вызвал 
задорный танец «Бескозырка белая, в полоску во-
ротник» ансамбля современного танца «Сюрприз» 
(руководитель – С.В. Угрюмова).

Завершился праздничный концерт песней «Же-
лаю», которую подарили собравшимся Татьяна 
Казьмина и Олеся Дробыш. Этим артисткам дружно 
подпевал весь зал.
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Родителей студентов пригласили 
на собрание, чтобы познакомить 
с возможностями вуза и обсудить 
классические проблемы учебно-
воспитательной работы. 

В прошлом году в университете успеш-
но стартовал проект «Проведи выходные в 
ЮУрГУ!», в рамках которого были органи-
зованы дни открытых дверей и прошло ро-
дительское собрание, куда были приглаше-
ны родители студентов с первого по пятый 
курс. 

На этот раз актовый зал был так же полон, 
как и год назад: мамы, папы, и даже бабушки 
с дедушками пришли, чтобы узнать, как их 
дети сдали зимнюю сессию (а ведь для кого-
то она была первой в жизни!), какими воз-
можностями располагает университет, где, 
в каких кружках и секциях молодые люди 
могут реализовать свои способности во вне-
учебное время, как живется иногородним в 
общежитиях, и еще много другой полезной 
информации.

С приветственным словом к собравшимся 
обратилась глава администрации Централь-
ного района Марина Валерьевна Дымова:

– Наш район гордится тем, что на его 
территории расположен вуз, который имеет 
статус Национального исследовательского 
и известен во всей стране. Сегодня у ро-
дителей первокурсников будет уникальная 
возможность познакомиться с преподавате-
лями, задать интересующие вопросы, узнать 
об успеваемости детей. 

Сейчас непростые времена, трудные, но в 
то же время очень интересные. Перед моло-
дежью открыты все дороги, каждый может 
выбрать вуз, специальность и профессию, 
реализовать себя в любой сфере. Главное – не 
лениться, иметь цель. Многое, конечно, за-
висит от родителей: что мы вложим в детей, 
как их воспитаем, такими они и вырастут. 
Нужно помнить, что сегодня мы, родители, 
несем ответственность как за будущее детей, 
так и за свое: ведь именно от них, будущих 
руководителей, политиков, бизнесменов, ин-
женеров, зависит, какой будет наша страна. 
Ни пуха, ни пера!

В актовом зале ЮУрГУ прошел 
праздничный концерт в честь Дня 
защитника Отечества. Организато-
ры – ЮУрГУ, факультет военного 
обучения и Челябинская регио-
нальная общественная организа-
ция участников боевых действий 
«Родина», которые давно тесно и 
плодотворно сотрудничают, про-
водят совместные мероприятия, 
в том числе вечера памяти Геро-
ев России. Важнейшие цели этих 
акций – увековечивание памяти о 
героях войн, патриотическое вос-
питание молодого поколения.

На мероприятие пришли ветера-
ны Великой Отечественной войны, 
боевых действий, а также студен-
ты, в том числе слушатели ФВО.

Перед собравшимися выступили 
ректор ЮУрГУ, депутат Законода-
тельного собрания Челябинской 
области Александр Леонидович 
Шестаков и заместитель главы ад-
министрации Центрального райо-
на Галина Андреевна Гаврилова.  
В интервью СМИ глава универ-
ситета отметил важность патрио-
тического воспитания и пояснил, 
что ЮУрГУ всегда служил делу 
обороны Отчизны. Ветераны вуза 
сражались на фронтах Великой От-
ечественной войны, более полуве-
ка вуз готовит офицеров, в ЮУрГУ 
работает и учится немало тех, кто 
прошел горячие точки. Важно и то, 
что университет создавал и создает 
военную технику.

Песни собственного сочинения 
исполнил Юрий Таушканов, участ-
ник боевых действий на Северном 
Кавказе, победитель конкурса 
военно-патриотической песни 
«Русский характер». Ему акком-

Кадеты приняли 
присягу

В Южно-Уральском государственном университете состоялось 
принятие кадетской присяги учениками первого класса школы № 98.  
Такое мероприятие проводится уже второй раз. На торжество приш-
ли родители, дедушки и бабушки, старшие товарищи – учащиеся той 
же школы. Ритуал очень красив и в точности повторяет принятие 
присяги военнослужащими.

Под звуки старинного марша Преображенского гвардейского пол-
ка были внесены знамена России, ЮУрГУ и факультета военного 
обучения.

Первоклассники (среди них есть и мальчики, и девочки) в красных 
беретах и черной форме, сшитой по образцу формы суворовцев, 
выстроились под знаменами и торжественно произнесли клятву 
кадетов. Заместитель начальника факультета военного обучения 
полковник Константин Крикунов пожал каждому руку и вручил эк-
земпляр свидетельства о принятии присяги. Младших товарищей 
поздравили кадеты второго класса школы № 98, которые приняли 
присягу в прошлом учебном году.

В завершение состоялся небольшой концерт.
На мероприятии побывал депутат Челябинской городской Думы 

Александр Мотовилов. Он поздравил кадетов со знаменательным 
для них днем, отметил, что они готовятся защитить свою страну – а 
значит, и малую родину, и свою семью. Депутат подчеркнул важ-
ность патриотического воспитания с младшего возраста, необходи-
мость прививать чувство долга, ответственности за судьбу Отчизны, 
высказал пожелание, чтобы кадетское движение в дальнейшем раз-
вивалось.

Константин Крикунов рассказал представителям университетских 
СМИ, как в ЮУрГУ второй год  реализуется программа «Верные 
сыны Отечества», в рамках которой кадеты проходят обучение на 
ФВО. Он также подчеркнул важность патриотического воспитания и 
пояснил, что патриотом должен быть каждый гражданин, а не только 
военный.

Заместитель директора школы по воспитательной работе Евге-
ний Абатуров пояснил, что кадетское движение очень важно, по-
скольку позволяет формировать правильное мировоззрение, воспи-
тывать детей настоящими патриотами, гражданами своей страны. 
Особенно важно это в наши дни, когда в обществе поменялись 
ценностные системы координат, многие дети становятся эгоистами, 
стяжателями.

Иван ЗАГРЕБИН

Затем выступил ректор ЮУрГУ, депутат 
Законодательного Собрания Челябинской об-
ласти Александр Леонидович Шестаков. Он 
подробно рассказал о развитии университета 
в рамках НИУ, основных этапах модерниза-
ции, новых образовательных программах 
и научных проектах, а также о внеучебной 
деятельности вуза. 

– Университет вкладывает много средств в 
подготовку студентов. Они участвуют в олим-
пиадах разного уровня по математике, физи-
ке, экономике, геометрии. Ежегодно команда 
программистов участвует в международных 
чемпионатах. В прошлом году на чемпионате 
мира, который проходил в Америке, студен-
ты ЮУрГУ заняли почетное третье место!  
А в международной олимпиаде по математике 
в Израиле ребята завоевали шесть медалей, – 
с гордостью сообщил ректор.

Из выступления А.Л. Шестакова гости 
смогли узнать о насыщенной культурной, 
творческой, спортивной жизни студентов. 
Сегодня в ЮУрГУ работает 40 творческих 

коллективов, студенты занимаются 33 вида-
ми спорта. Школа молодого лидера насчиты-
вает около 600 студентов.

Но вопросом первостепенной важности 
остается учеба. Ректор прокомментировал 
результаты зимней сессии (их родители 
увидели на большом экране), рассказал о си-
туации на факультетах, сравнил нынешние и 
прошлогодние показатели, проанализировал 
абсолютную и качественную успеваемость, 
акцентировал внимание на посещаемости 
занятий и обратился к родителям с прось-
бой контролировать учебную дисциплину 
детей.

Еще одна важная тема, которая была затро-
нута на родительском собрании, – стипендии. 
О том, кому и за что, на каких условиях, при 
каких результатах полагаются те или иные 
виды стипендий, подробно рассказал заме-
ститель начальника учебно-методического 
управления ЮУрГУ Михаил Попов.

Как всегда эмоциональным и убедитель-
ным было выступление директора студенче-

ского городка ЮУрГУ Людмилы Задориной, 
которая напомнила родителям иногородних 
студентов о правилах проживания в обще-
житиях, указала на самые распространенные 
нарушения, в красках описала достоинства 
самостоятельной жизни и прекрасные усло-
вия, которые созданы для молодых людей: 
спортивные залы, комнаты отдыха, совре-
менная бытовая техника, прачечные, до-
ступ в Интернет, видеонаблюдение. При 
этом Людмила Николаевна отметила, что 
большинство первокурсников совершенно 
не готовы к самостоятельной жизни, их при-
ходится учить элементарным вещам: мыть 
пол, убирать за собой, поддерживать чистоту 
и порядок в комнатах. Родители восприняли 
конструктивную критику директора студго-
родка и наверняка сделают выводы. К слову 
сказать, приезжая в гости к чадам, они могут 
остановиться в специально отведенных ком-
натах, чтобы несколько дней пожить рядом 
с детьми и увидеть, как они устроились на 
новом месте.

Не менее полезную информацию о воз-
можностях вуза, занятости студентов в 
летнее время, временном трудоустройстве, 
новых направлениях родители узнали от 
начальника Штаба студенческих трудовых 
отрядов Дарины Латыповой.

О международных образовательных про-
граммах, грантах, стажировках, языковых 
школах, созданных при ЮУрГУ, рассказала 
директор института международного обра-
зования Людмила Шестакова.

Ответственный секретарь приемной ко-
миссии Александр Губарев разъяснил новые 
правила приема и обучения в магистратуре и 
на бакалавриате, рассказал об образователь-
ных программах.

Встреча завершилась награждением ро-
дителей. Среди них можно было заметить 
нашего коллегу, редактора «ЮУрГУ-ТВ» 
Наталью Тучкову, дочь которой Татья-
на учится на факультете журналистики. 
Успехи дочери и благодарственное письмо 
ректора стали замечательным подарком в 
день рождения Натальи Владимировны. 
Поздравляем!

Оксана ХУДЯКОВА

панировал на гитаре дипломант 
всероссийских и зарубежных кон-
курсов Сергей Быстров. Слушате-
ли наградили аплодисментами их и 
ведущую вечера, дипломанта Все-
российского конкурса эстрадной 
песни Наталью Сухонину – она 
исполнила и современные патрио-
тические песни, и старые, хорошо 
известные, в том числе «Враги со-
жгли родную хату». Выступление 
сопровождалось показом слайд-
фильма.

К зрителям обратился замести-
тель начальника главного управ-
ления по взаимодействию с пра-
воохранительными и военными 
органами Челябинской области 
Юрий Первушин, который под-
черкнул важность патриотическо-

Праздничный концерт

го воспитания и ценность песен и 
музыки, которые прозвучали на 
концерте. Он поблагодарил Юрия 
Таушканова за его замечатель-
ные песни и вручил ему грамоту 
и подарок. Также за прекрасное 
исполнение певца поблагодарила 
Любовь Родионова, мать погибше-
го Героя России майора Евгения 
Родионова.

О дружбе и взаимодействии 
ЮУрГУ, ФВО ЮУрГУ и «Роди-
ны» рассказали участник военно-
го конфликта в Абхазии полковник 
запаса Юрий Мешков и участник 
боевых действий на Северном 
Кавказе председатель ЧРООУББД 
«Родина» полковник запаса МВД 
Олег Арканов.

Иван ЗАГРЕБИН

ЮУрГУ – наш общий дом
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Директор центра, декан факультета 
психологии Николай Алексеевич Бату-
рин, рассказывая об основных направле-
ниях деятельности нового структурного 
подразделения ЮУрГУ, несколько раз 
с гордостью произнес слова «впервые» 
и «первый»: Психологический центр – 
единственный в России, созданный при 
высшем учебном заведении. 

Здесь помогут решить вопросы, связан-
ные с психологическими проблемами лич-
ности, воспитания детей, особенностями 
подросткового периода, супружескими 
взаимоотношениями. Кроме того, работа 
центра направлена на оказание услуг спе-
циалистам в области психодиагностики. 
При нем будет действовать центр серти-
фикации психодиагностических методик, 
сотрудники которого прошли обучение в 
Англии и получили сертификаты Британ-
ского психологического общества.

В день открытия центра состоялось 
еще одно знаменательное событие – вру-
чение первых в России сертификатов На-
ционального института сертификации 
профессиональных психологов. Их обла-

дателями стали представители ЮУрГУ –  
заведующий кафедрой клинической пси-
хологии Михаил Алексеевич Беребин и за-
ведующий кафедрой психологии развития 
Елена Леонидовна Солдатова, которую мы 
попросили рассказать об услугах, оказы-
ваемых специалистами Центра психоло-
гического консультирования и развития 
личности. 

– Мы оказываем услуги взрослым и де-
тям. Вопросы, с которыми люди обраща-
ются к нам, охватывают огромный спектр 
жизненных ситуаций и переживаний: про-
блемы общения с ребенком, супружеских 
отношений, особенности развития одарен-
ных детей, переживания взрослых, состо-
явшихся людей, связанные с ощущением 
кризиса, застоя в развитии.

Задача профессионального психолога – 
помочь человеку решить застарелые про-
блемы, по-новому увидеть себя, ситуацию, 
обрести уверенность в своих решениях и 
возможностях, научить доверять себе.

Наши преподаватели – высококвалифи-
цированные специалисты в области кон-
сультирования и развития личности. Об 

этом свидетельствуют не только ученые 
степени кандидатов и докторов психоло-
гических наук, звания доцентов и профес-
соров, но и многочисленные сертифика-
ты, в том числе международного уровня, 
подтверждающие квалификацию в обла-
сти психологического консультирования, 
ведения тренингов, других специальных 
психологических компетенциях. 

Важное направление психологического 
консультирования – диагностические и 
развивающие занятия с детьми раннего 
и дошкольного возраста. Опытный пси-
холог подскажет, какие игры полезны для 
психического развития малыша, как луч-
ше вести себя в сложных ситуациях. На 
занятиях родители могут узнать, готов ли 
ребенок к школе и как помочь ему стать 
более успешным в учебе. Также пред-
метом консультации могут быть детские 
страхи, непослушание, застенчивость 
или, наоборот, излишняя активность ре-
бенка.

Отдельно хочется сказать о психологи-
ческих консультациях подростков и стар-
шеклассников. Они чаще всего касаются 
вопросов выбора профессии и учебного 
заведения. Нередко представления о бу-
дущем у подростка и его родителей ока-
зываются слишком разными, и им бывает 
трудно услышать друг друга. Психолог 
проведет психологическую диагностику, 

поможет сориентироваться в мире профес-
сий и найти наиболее удачное решение. 

Cемейный психолог обычно работает 
со всеми членами семьи или, по крайней 
мере, с непосредственными участниками 
проблемной ситуации. Опытный специ-
алист поможет договориться и изменить 
отношения к лучшему, не прибегая к спо-
рам, скандалам и унизительным разбира-
тельствам.

На прием к специалистам Центра 
можно записаться по телефону  

(351) 267-98-96.
Оксана ХУДЯКОВА

В Челябинске открывается 
общественный центр помощи 
детям с особенностями развития 
и их семьям. По этому поводу 
в начале февраля в редакции 
сайта 74.ru состоялась пресс-
конференция, во время которой 
руководитель общественного 
движения «Звёздный дождь» 
Елена Жернова рассказала,  
что необходимо сделать,  
чтобы центр начал работать.

По ее словам, муниципальные власти 
выделили центру в аренду помещение 
на ул. Володарского, 9а площадью почти  
250 квадратных метров, но помимо этого 
необходимо оплачивать коммунальные 
услуги, услуги специалистов, делать ка-
премонт и приобретать необходимое обо-
рудование. Сегодня у общественников 
есть только половина средств, необходи-
мых на ремонт. Елена Жернова надеется, 
что часть помещений будет готова  при-
нять детей 21 марта, в Международный 
день человека с синдромом Дауна.

Дети с таким диагнозом составляют зна-
чительную часть тех, кого на протяжении 
многих лет опекает «Звёздный дождь». 
Для их адаптации в обществе разработана 
программа «Солнечные дети», которая осу-
ществлялась в том числе и на базе отделе-
ния раннего вмешательства муниципально-
го центра для детей-инвалидов «Здоровье». 
Еще одна многочисленная категория детей, 
нуждающихся в реабилитации и социали-
зации, – это ребятишки с диагнозом ДЦП 
разной степени тяжести. Многие из них с 
удовольствием и несомненной пользой для 
себя посещали организованные «Звёздным 
дождём» занятия иппотерапией, где в ка-
честве «врачевателя» выступала хорошо 
обученная лошадка. 

Новое помещение открывает и новые 
перспективы в работе общественного 
движения. В центре предусмотрены ка-
бинеты логопеда, дефектолога, комната 
сенсорной интеграции, кабинет для леп-

ки и рисования, планируется использо-
вать уникальную методику музыкальной 
реабилитации. Стоит отметить, что, на-
пример, только комната сенсорной инте-
грации по смете обойдется в 300 тысяч 
рублей. Есть и специалисты, владеющие 
этими и другими современными методами 
реабилитации и коррекции развития детей 
с различными патологиями.

Впрочем, в не меньшей помощи, чем 
дети, нуждаются их родители, прежде все-
го мамы, которые часто остаются один на 
один с больным ребенком и всеми сопут-
ствующими проблемами его воспитания и 
развития. Занятия с родителями – одно из 
направлений работы центра.

«Семьям с особыми детьми нужны под-
держка и помощь, – отмечает уполномо-
ченный по правам ребенка в Челябинской 
области Маргарита Павлова. – В настоя-
щее время в регионе около девяти тысяч 
детей с различными видами патологий. 

Эти семьи находятся в уязвимом положе-
нии. Помощи государственных учрежде-
ний зачастую недостаточно». 

Начальник управления социального 
развития администрации Челябинска Ла-
риса Мошкова уточняет, что в областном 
центре на сегодняшний день насчитывает-
ся 2682 ребенка-инвалида, и по сравнению 
с 2010 годом эта цифра увеличилась. 

– Общество должно делать все, чтобы 
эти дети имели равные со здоровыми деть-
ми возможности, – считает Лариса Мош-
кова. – В Челябинске существует муни-

ципальный социально-оздоровительный 
центр для детей-инвалидов «Здоровье». 
Ежедневно его посещают 50 детей. Но 
уже само название центра говорит о том, 
что упор здесь делается на медицинскую 
реабилитацию: для этого имеются соот-
ветствующие лицензии, специалисты и 
оборудование. А одна из основных задач 
созданного общественного центра – раз-
витие детей с ограниченными возможно-
стями и их адаптация в обществе. Так что, 
считаю, деятельность этих центров будет 
не повторять, а дополнять друг друга. 
Более того, администрация города заин-
тересована в активизации общественных 
организаций для решения важных соци-
альных проблем. С нынешнего года вдвое 
увеличена сумма муниципальных грантов, 
направляемых на эти цели.

Надо сказать, что кроме муниципали-
тета, выделившего помещение, у обще-
ственного центра нашлись партнеры сре-
ди предпринимателей. Группа дизайнеров 
на безвозмездной основе спроектировала 
расположение и оформление кабинетов. 
Сразу откликнулись на призыв о помощи 
в ремонте компании по установке дверей и 
окон. Организаторы общегородской лыж-
ной эстафеты также решили все средства 
от ее проведения перечислить на нужды 
нового общественного центра. Елена 
Жернова подчеркнула, что руководство 
цента гарантирует полную открытость и 
прозрачность расходования спонсорских 
средств и пожертвований граждан:

– У нас и у людей, желающих помочь 
центру, одна цель. Мы все ориентированы 
на результат: облегчить жизнь больному 
ребенку и его семье.

Татьяна ФИЛИППОВА

Желающие оказать поддержку общественному центру для детей  
с особенностями развития, а также родители, нуждающиеся  
в консультативной помощи, могут позвонить Елене Жерновой по телефону 
89507320972 или написать на электронный адрес: elena2306»@yandex.ru. 
Всю информацию о деятельности общественного движения «Звёздный 
дождь» можно получить на сайте www.zvezda74.ru.

Психологический центр ЮУрГУ
7 февраля в Южно-Уральском государственном университете 
состоялось торжественное открытие Психологического  
центра. В церемонии приняли участие ректор вуза  
Александр Леонидович Шестаков и президент ЮУрГУ  
Герман Платонович Вяткин. 

Семья и детиСемья и дети

Дом для «солнечных» детей
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ОТВЕТЫ:

График приёма граждан  
в Депутатском центре Центрального 

местного отделения  
партии «Единая Россия» на март 2012 года

Дата Время ФИО депутата  Должность
  или должностного 
  лица

02.03 14:00 – 16:00 Буртовой Руководитель
  Максим юридической 
  Юрьевич консультации, 
   член политсовета

06.03 15:00 – 18:00 Вышегородцев Депутат Гордумы
  Александр 
  Евгеньевич

12.03 16:00 – 18:00 Шмидт Депутат Гордумы
  Андрей 
  Владимирович

15.03 14:00 – 17:00 Шестаков Депутат ЗСО
  Александр 
  Леонидович

20.03 15:00 – 18:00 Вышегородцев Депутат Гордумы
  Александр 
  Евгеньевич

23.03 16:00 – 18:00 Шмидт Депутат Гордумы
  Андрей 
  Владимирович

27.03 10:00 – 11:00 Гаврилова Заместитель главы
  Галина  администрации
  Андреевна Центрального района

Предварительная запись по телефону 263-72-60. 
Телефон руководителя Депутатского центра 8-909-0765-824.
Адрес Депутатского центра: ул. Коммуны, 89, каб. 229.

l Понедельник – сухоядение (вода, черный хлеб, фрукты, овощи, 
компоты). 

l Вторник – горячая пища без масла (супы, рассольник, каши на воде, 
тушеные овощи). 

l Среда – сухоядение (вода, черный хлеб, фрукты, овощи, компоты). 
l Четверг – горячая пища без масла (супы, рассольник, каши на воде,  

тушеные овощи). 
l Пятница – сухоядение (вода, черный хлеб, фрукты, овощи, компоты). 
l Суббота – пища с растительным маслом (салаты из овощей, супы,  

тушеные овощи).
l Воскресенье – пища с растительным маслом (салаты из овощей,  

супы, тушеные овощи). 

ОСОБЫЕ ДНИ: 
l Понедельник первой  

седмицы поста (Чистый  
понедельник)  – строгое  
воздержание от пищи. 

l Начало Великого поста  
(со 2-го по 5-й день, то есть 
со вторника по пятницу) – 
строгий пост, можно только 
хлеб и воду.

l Средокрестная среда –  
можно вино. 

l Святых 40 мучеников –  
можно постное масло, вино. 

l Вербное воскресенье –  
можно вино, рыбу, икру,  
растительное масло. 

l Страстная седмица  
(последняя неделя  
Великого поста): 

l Великие Понедельник, 
Вторник, Среда – нельзя есть 
приготовленную пищу. 

l Великий Четверг – можно 
вино, постное масло. 

l Великая Пятница – строгий 
пост, ничего нельзя есть. 

l Великая Суббота – строгий 
пост, можно хлеб,  
сухофрукты, маслины. 

l Пасха – Светлое Христово 
Воскресение – поста нет.

Для тех, кто соблюдает пост
МЕНЮ  
НА ВЕЛИКИЙ ПОСТ  
ПО МОНАСТЫРСКОМУ 
УСТАВУ
Нельзя: 
алкоголь, мясо, рыбу, 
молоко, яйца, конфеты, 
белый хлеб, майонез, 
выпечку. 
Можно: 
фрукты, овощи, 
сухофрукты, квашеную 
капусту, соленые 
и маринованные овощи, 
грибы, орехи,  
каши на воде, кисели,  
чай, компот  
из сухофруктов,  
квасы. 

ПостныЕ ГолубЦы  
с ГРибами

В дни Великого поста можно 
приготовить вкусное овощное блю-
до, которое понравится и взрос-
лым, и детям. 

Продукты: кочан капусты (1,5 кг),  
стакан риса, 700 г шампиньонов, 
две луковицы, красный болгарский 
перец, морковь, две столовые лож-
ки томатной пасты, столовая ложка 
муки, зелень петрушки и укропа, 
соль, перец, растительное масло.

Кочан капусты очистить от верх-
них листьев, залить горячей водой на 
10 минут. Разобрать кочан на отдель-
ные листья. Вырезать черешки.

Для приготовления начинки рис 
сварить до полуготовности. Лук 
и морковь почистить и мелко по-
резать. Грибы для голубцов мелко 
порезать.

Обжарить овощи и грибы в рас-
тительном масле. Овощи, грибы и 
рис смешать, посолить, поперчить, 
перемешать.

Для соуса обжарить муку в рас-
тительном масле, добавить два 
стакана воды, томатную пасту, 
посолить, перемешать и варить в 
течение 3 минут.

Выложить начинку на капустный 
лист, свернуть его конвертиком. 
Голубцы обжарить в раститель-
ном масле. Обжаренные голубцы 
выложить в жаропрочную форму, 

залить соусом. Запекать голубцы в 
предварительно нагретой до 200° С  
духовке в течение 30 минут. Гото-
вые голубцы посыпать мелко по-
резанным болгарским перцем и 
зеленью.

КлЁЦКи из отваРноГо 
КаРтофЕля 

Предлагаем рецепт постно-
го блюда из картофеля – клецек. 
Блюдо недорогое и легко готовит-
ся. Продукты для клецек: 1,5 кг 
отварного картофеля, стакан муки, 
полстакана картофельного крахма-
ла, соль, черный хлеб.

Отварной картофель пропустить 
через мясорубку или протереть че-
рез сито. Добавить в массу соль и 
муку, перемешать, разделить на  
12 порций. В середину каждой пор-
ции положить обжаренные в масле 
кубики черного хлеба, сформовать 
круглые или продолговатые клецки 
и запанировать их в картофельном 
крахмале. Подготовленные клецки 
опускать в кипящую подсоленную 
воду так, чтобы они не слиплись 
(свободно плавали), и варить 
примерно 5 минут. Когда клец-
ки всплывут, кастрюлю закрыть 
крышкой, снять с огня, оставить 
на 5–10 минут. Вынуть клецки, 
полить растительным маслом. Ку-
сочки черного хлеба для начинки 
можно натереть чесноком.

По горизонтали: Сукно. Индеец. Емеля. Спор. Баранина. Скерцо. Романтик. Хлеб. Карта. Вакуум. Гурт. Аид. Аркан. Рокер. 
Гаф. Иваси. Реклама. Салоп. Ферма. Имя. Фтор. Кар. Фут. Ось. Тратта. Креп. Ягода. Акт. Растр. Лото. Кит. Вор. Сглаз. Дыра.

По вертикали: Сноп. Цедра. Сцена. Клещи. Яма. Оберег. Ром. Нина. Наитие. Аква. Траур. Хохма. Обуза. Актриса. Трак. 
Кадр. Кафе. Укол. Нимфа. Арат. Ваер. Куропатка. Лифт. Омут. Пята. Метафора. Факир. Кьят. Оковы. Криз. Тор.
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